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              TEOL 1127 Accompagnamento e Spiritualità matrimoniale e famigliare 

Anno Accademico 2024-2025 

 

DESCRIZIONE GENERALE 

 

Il seminario offre un percorso sulla missione degli sposi cristiani e sulla chiamata alla santità nella vita familiare, 
dimensioni ancora poco conosciute e valorizzate, fornendo gli elementi necessari per accrescere la consapevolezza 

della sua importanza nei futuri sacerdoti e sviluppando in loro le competenze per adoperarsi nel contesto della 

spiritualità matrimoniale e famigliare in ambito pastorale a partire dai corsi di preparazione al matrimonio. 

LEARNING OUTCOMES (LO)  

Conoscere il percorso storico della spiritualità coniugale 

Apprendere i contenuti fondamentali della Teologia spirituale riguardanti il matrimonio e la famiglia 
Acquisire gli strumenti necessari per l’accompagnamento spirituale delle coppie di sposi 

Sviluppare le competenze necessarie per progettare un corso di preparazione al matrimonio 

DISTRIBUZIONE DELL’IMPEGNO PREVISTO PER LO STUDENTE 

 ATTIVITA’ IN AULA STUDIO/LAVORO AUTONOMO 

 2 ECTS 

 

 

 2 ECTS 

MODALITÀ DI VERIFICA  
 
Elaboratum consistente nella progettazione di un corso pre-matrimoniale e di una proposta continuativa post-

matrimoniale e famigliare 

 

 

CALENDARIO  

 No. DATA ATTIVITÀ 

1 3/10 Storia della spiritualità coniugale 

2 10/10 Spiritualità coniugale nel cammino della Chiesa 

3 17/10 Aspetti biblici e cristologici della spiritualità coniugale (I parte) 

4 24/10 Aspetti biblici e cristologici della spiritualità coniugale (II parte) 

5 31/10 La spiritualità dei fidanzati 

6 7/11 Lettura de “La bottega dell’orefice” di Karol Wojtyla 

7 14/11 Famiglia, piccola chiesa: elementi di spiritualità famigliare (I parte) 

8 21/11 Famiglia, piccola chiesa: elementi di spiritualità famigliare (II parte) 

9 28/11 Presentazione lavori 

10 5/12 Presentazione lavori 

Facoltà/Istituto Teologia 

Ciclo/Livello Baccalaureato 

Anno del ciclo 2º anno Docente 

Semestre 1 Prof.ssa Giorgia Brambilla 

Orario lezioni Giovedì 8:30-10:15 Indirizzo di posta elettronica 

Crediti ECTS 4 giorgia.brambilla@upra.org 

Ore totali per lo studente  24 Orario di ricevimento 

Lingua di insegnamento Italiano Martedì 10:00-11.30 (online) 

mailto:giorgia.brambilla@upra.org
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11 12/12 Presentazione lavori 

12 19/1 Presentazione lavori 
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