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CODICE OTEO 2146 

Dalla sapienza all’esperienza di fede.  

Spunti di vita cristiana sul Simbolo degli Apostoli 
Anno Accademico 2024-2025 

 

 
From wisdom to the experience of faith. Ideas of Christian life on the Apostles' Creed 

De la sabiduria a la experiencia de la fe. Ideas de vida cristiana en el Credo de los Apostoles  

 
DESCRIZIONE GENERALE 

“Il Simbolo di fede sia per te come uno specchio. Guardati in esso, per vedere se tu credi tutto quello che dichiari di 

credere e rallegrati ogni giorno per la tua fede” (S. Agostino, Sermones 58, 11-13). Questa affermazione del grande 

Agostino fa da sfondo al corso proposto. Esso intende ripercorrere i contenuti fondanti della vita del credente. 

L’esperienza attuale ci dice che il contenuto e il significato della fede cristiana sono quanto mai avvolti da un nebuloso 
alone di incertezza con interrogativi esistenziali e spirituali di non facile e immediata risoluzione. Risposte intelligenti a 

queste domande sono da ritrovarsi nella forma concreta della fede cristiana che trova la sua definizione nel cosiddetto 

Simbolo degli Apostoli che sarà riproposto tenendo conto del suo contesto e soprattutto della sua struttura. Da 

sempre esso costituisce il tesoro della fede della Chiesa. Il Simbolo di fede è pertanto lo specchio per la vita del 
credente che è chiamato, nell’oggi della storia, a proclamare il suo Amen come espressione di una sapienza ricevuta in 

dono che si fa esperienza e coerenza di vita. 

LEARNING OUTCOMES (LO)  

Alla fine del semestre, lo studente sarà in grado di: 

 
• Comprendere i fondamenti teologici e pastorali del Simbolo degli Apostoli  
• Formulare itinerari pastorali e catechetici per la formazione alla fede 

• Dialogare in modo intelligente con le altre confessioni di fede 

  
DISTRIBUZIONE DELL’IMPEGNO PREVISTO PER LO STUDENTE 

 ATTIVITA’ IN AULA STUDIO/LAVORO AUTONOMO 

 
I contenuti del corso saranno presentati in 
aula attraverso lezioni frontali e momenti 

didattici di confronto, dialogo e interazione tra 
gli studenti. 
 
 

 Il materiale accademico che sarà offerto, e la 
bibliografia di riferimento, saranno utili allo 

studente per approfondire con metodo i punti del 
programma e per comporre il lavoro scritto che 

sarà richiesto. 

MODALITÀ DI VERIFICA  

 
Per quanto riguarda la valutazione del corso, gli studenti sono invitati a sostenere un esame 
orale della durata di 15 minuti circa e presentare un elaborato scritto su di un punto del 
programma concordato con il docente. 

 
 

 
 

 

 

 

Facoltà/Istituto Teologia 

Ciclo/Livello Licenza in Teologia Spirituale 

Anno del ciclo 1 anno Docente 

Semestre II semestre Prof. Maurizio ERASMI 

Orario lezioni Mercoledì (I-II ora) Indirizzo di posta elettronica 

Crediti ECTS 5 maurizio.erasmi@upra.org 

Ore totali per lo studente  150 Orario di ricevimento 

Lingua di insegnamento Italiano Previo appuntamento scrivendo all’indirizzo mail 

mailto:maurizio.erasmi@upra.org
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CONTENUTI/PROGRAMMA 

 

1. Dalla sapienza all’esperienza di fede: explicatio terminorum 
2. Il Simbolo degli Apostoli come risposta agli interrogativi del nostro tempo  

3. Io credo in Dio Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra  
4. Credo in Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito per opera dello 

Spirito Santo e nacque da Maria vergine  
5. Patì sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso, morì e fu sepolto. Discese agli inferi, risuscito dai 

morti il terzo giorno 
6. Salì al cielo, siede alla destra del Padre, di là verrà a giudicare i vivi e i morti. 

7. Credo nello Spirito Santo 
8. Credo la santa Chiesa cattolica 

9. Credo la comunione dei santi  
10. Credo la remissione dei peccati  

11. Credo la risurrezione della carne 
12. Credo la vita eterna 

 

 
CALENDARIO  

 No. DATA ATTIVITÀ 

1  Dalla sapienza all’esperienza di fede: explicatio terminorum. 

Il Simbolo degli Apostoli come risposta agli interrogativi del nostro tempo 

2  Idem 
3  Io credo in Dio Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra 

4  Credo in Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito 
per opera dello Spirito Santo e nacque da Maria vergine 

5  Patì sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso, morì e fu sepolto. Discese agli inferi, 

risuscito dai morti il terzo giorno. Salì al cielo, siede alla destra del Padre, 
di là verrà a giudicare i vivi e i morti. 

6  Idem 

7  Credo nello Spirito Santo 

8  Questionario in classe sui temi svolti 
9  Festa civile. Anniversario della Liberazione 

10  Credo la santa Chiesa cattolica 

11  Idem 

12  Credo la comunione dei santi. Credo la remissione dei peccati 
13  Credo la risurrezione della carne. Credo la vita eterna 
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