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PTEO 2073 Visione cristiana del corpo 

Christian vision of the body 
Visión cristiana del cuerpo 

Anno Accademico 2024-2025 

 
DESCRIZIONE GENERALE 

Il corso Visione cristiana del corpo vuole esporre una sintesi dei principali concetti dell’antropologia e 

dell’etica teologica, tramite la lettura e l’analisi di alcune catechesi di teologia del corpo di san Giovanni Paolo 

II. Queste catechesi, infatti, presentano la ricostruzione di “un’antropologia adeguata”, ottenuta attraverso la 

riflessione sulla corporeità. Giovanni Paolo II ha voluto dire all’uomo chi è, ha voluto mostrargli la verità 

interna del suo essere alla luce del mistero della creazione e della redenzione. Nella luce del Verbo Incarnato, 

la verità dell’uomo raggiunge la sua interezza. 

Per i limiti di tempo, si è scelto di incentrare lo studio sui temi antropologici, e non su quelli riguardanti il 

sacramento del matrimonio e la regolazione delle nascite. Il corso è quindi centrato sui primi tre cicli delle 

catechesi, cioè, sull’uomo del principio, sulla redenzione del cuore, sulla risurrezione della carne lasciando 

fuori il ciclo sulla verginità cristiana, il ciclo sul matrimonio cristiano e il ciclo sull’amore e la fecondità. 

Essendo un corso di secondo ciclo, la metodologia prevede una ampia partecipazione degli studenti in forma 

di dialogo teologico su temi e testi scelti dal docente.  
  

LEARNING OUTCOMES (LO)  

Alla fine del semestre, lo studente sarà in grado di: 

• Definire in modo adeguato i problemi teologici studiati 

• Argomentare in modo chiaro la sua opinione personale sui concetti studiati 

• Criticare riflessivamente le idee trattate 

• Esporre chiaramente i concetti e li usa adeguatamente 

• Analizzare i testi richiesti distinguendo le idee centrali e secondarie dei temi trattati durante le 

lezioni e nelle letture. 

• Relazionare i concetti oggetto di studio  

• Sintetizzare i contenuti e gli articola in modo organico 

• Eseguire le norme redazionali dell’Ateneo  
DISTRIBUZIONE DELL’IMPEGNO PREVISTO PER LO STUDENTE 

 ATTIVITA’ IN AULA STUDIO/LAVORO AUTONOMO 
 

Lezioni frontali – 24 ore 

 

Letture –  68 ore  

Sintesi di ogni lettura assegnata – 33 ore 
MODALITÀ DI VERIFICA  

 
La valutazione dello studente avverrà tramite tre criteri.  

1. Lettura della bibliografia e partecipazione nelle lezioni che consiste nel rispondere a domande sul 

contenuto e nella discussione in classe.  

Brevi presentazioni in classe che rispondono alle domande fatte in classe sul compito di lettura seguite 

da una discussione in classe. Ogni giorno saranno selezionati almeno due studenti per rispondere. Non 

c'è un limite specifico al numero di volte in cui uno studente può essere chiamato a rispondere. Gli 

studenti possono consultare la loro breve sintesi, ma non possono leggere la loro risposta. 

2. Sintesi di ogni lettura assegnata 

La sintesi deve essere consegnata all'inizio di ogni lezione. 

3. Esame orale 

Percentuale 

Lettura e partecipazione negli incontri 20% 

Sintesi di ogni lettura assegnata 10% 

Esame orale 70% 
 

 

 

Facoltà/Istituto Teologia   

Ciclo/Livello Licenza in Teologia dogmatica   

Anno del ciclo entrambi gli anni insieme Docente 

Semestre 1 
Prof.ssa Joan Kingsland SThD 

Wolfgang Dichgans LC 

Orario lezioni 
Giovedì, III e IV 10:30-
11:15 e 11:30-12:15 

Indirizzo di posta elettronica 

Crediti ECTS 5 joan.kingsland@upra.org 

Ore totali per lo studente  125 Orario di ricevimento 

Lingua di insegnamento Italiano su appuntamento 

mailto:joan.kingsland@upra.org
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CONTENUTI/PROGRAMMA 

1. INTRODUZIONE: Visione cristiana del corpo e le catechesi di Giovanni Paolo II 

2. PRIMA PARTE: Visione dell’uomo delle origini. Analisi dei racconti della creazione secondo il Genesi, e la lettura e le 

applicazioni antropologiche che ne fa Giovanni Paolo II. 

3. SECONDA PARTE: Visione dell’uomo storico. Analisi del racconto della caduta. Il concetto di concupiscenza. L’adulterio del 

cuore. La redenzione del cuore e lo Spirito Santo. 

Excursus sul corpo umano nell’arte. 

4. TERZA PARTE: Visione dell’uomo escatologico. Analisi dei concetti escatologici fondamentali trattati nelle catechesi. La 

verginità e il celibato per il Regno dei cieli. 

5. CONCLUSIONI  

 
CALENDARIO  

 No. DATA ATTIVITÀ 

1 3-ott  
 

• Introduzione alle catechesi di teologia del corpo di Giovanni Paolo II (Joan Kingsland) 

• Introduzione al primo ciclo (Joan Kingsland) 

• Spiegazione delle aspettative del corso 
Non ci 

saranno 

lezioni 

10-ott 

 

Inaugurazione AA 2024-2025 

2 17-ott 

 

Catechesi 1-4: Capitolo Primo Cristo fa appello al "principio" 

      1. Cosa si intende per "inizio"? 

Catechesi 5-7                          2. Il significato della solitudine originaria 
3 24-ott 

 

Catechesi 8-10                        3. Il significato dell'unità originaria 

Catechesi 11-13.1                   4. Il significato della nudità originaria  
4 31-ott 

 

Catechesi 13.2-16.2              5. L'uomo nella dimensione del Dono 

 A. Il significato sponsale del corpo 

Catechesi 16.3-19                                B. Il mistero dell'innocenza originaria 
5 7-nov 

 

Catechesi 20-23                      6. Conoscenza e procreazione e  

                                    7. Conclusione: una visione integrale 

Introduzione al secondo ciclo (Joan Kingsland) 
6 14-nov 

 

Catechesi 24-28: Capitolo Due Cristo fa appello al cuore dell'uomo  

1. Alla luce del Discorso della Montagna e 

2. L'uomo della concupiscenza 

A. Il significato della vergogna originale 
7 21-nov 

 

Catechesi 29-33                                  B. Insaziabilità dell'unione e 

                                                            C. La corruzione del senso sponsale del corpo 

Catechesi 34-37                      3. Comandamento ed ethos 

A. È stato detto: "Non commettere adulterio". 
8 28-nov 

 

Catechesi 38-43                                   B. “Chiunque guarda per desiderarla…” e 

                                                 C. "Ha commesso adulterio nel suo cuore...". 
9 5-dic 

 

Catechesi 44-46                       4. Il "cuore": accusato o chiamato? 

                                                             A. Condanna del corpo? e 

B. Il "cuore" sotto sospetto? 

Catechesi 47-49                                   C. Eros e ethos  

                                            5. L'ethos della redenzione del corpo 
10 12-dic Catechesi 50-57                        6. La purezza come "vita secondo lo Spirito"  
11 19-dic 

 
Catechesi 58-59                         7. Il Vangelo della purezza del cuore - ieri e oggi 

Catechesi 60-63                              Appendice: L'ethos del corpo nell'arte e nei media 

Introduzione al terzo ciclo (Joan Kingsland) 

12 9-gen Catechesi 64-69: Capitolo Terzo Cristo si appella alla risurrezione  
                                              1. La risurrezione del corpo come realtà del "mondo futuro" 

                                                          A. I sinottici: "Egli non è il Dio dei morti, ma dei vivi" 

Catechesi 70-72                      B. Interpretazione paolina della risurrezione in 1 Cor 15,42-49 

Catechesis 86                          Conclusione della prima parte 

 Da 

determinare 

14,15gen? 

Esame orale finale 
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