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CODICE PTES2073 Materia 

Anno Accademico 2024-2025 

Facoltà/Istituto Teologia 

Ciclo/Livello Licenza 

Anno del ciclo I anno Docente P. Pedro Barrajón, L.C. 

Semestre 1  

Orario lezioni Martedì 17.00-18.30 Indirizzo di posta elettronica 

Crediti ECTS 3 pbarrajon@upra.org 

Ore totali per lo studente  75 Orario di ricevimento 

Lingua di insegnamento Spagnolo Appuntamento con il professore 

 
DESCRIZIONE GENERALE 

El curso quiere exponer el pensamiento cristiano sobre el cuerpo humano valiéndose del análisis de los más 

importantes textos bíblicos sobre el cuerpo, exponiendo la doctrina de grandes pensadores sobre el tema del cuerpo 
(Platón, Aristóteles, San Agustín, Santo Tomás de Aquino, Descartes, filosofía contemporánea). En la segunda parte 

del curso se expone la doctrina de la así llamada “teología del cuerpo” de San Juan Pablo tal como se presenta en 

las catequesis sobre el amor humano del mismo pontífice. Se expondrán los tres primeros ciclos de estas catequesis, 

cada uno de los cuales será un capítulo (el inicio, la redención del corazón, la resurrección). 
 

 
OBIETTIVI FORMATIVI 

Reforzar el conocimiento de la visión cristiana de la persona 

Fortalecer las bases de un sano diálogo entre filosofía y teología en el acercamiento al misterio de la persona 

humana. 

Ofrecer bases bíblicas para la fundación de una antropología cristiana 
Profundizar en el pensamiento teológico de San Juan Pablo II 

Abrir un diálogo entre teología dogmática, moral y espiritual a través de la teología del cuerpo 

Profundizar el pensamiento de la teología del cuerpo de San Juan Pablo II y descubrir las posibles implicaciones 

pastorales.  

CONOSCENZE PRELIMINARI 

  

Se requiere un conocimiento necesario de los principales temas teológicos de la antropología cristiana así como 

nociones medias de filosofía. 

COMPETENZE  

El curso quiere dar al estudiante un conocimiento teológico de la persona humana a partir de lo que es la visión 

del cuerpo humano dentro de la antropología teológica 
El curso dará al estudiante una visión bíblica del cuerpo humano 

Se ofrecerán las bases para un primer acercamiento filosófico al tema del cuerpo a través de grandes pensadores 

El curso ofrecerá una introducción al pensamiento de Karol Woytila/San Juan Pablo II 

El curso presentará el contenido de las catequesis del amor humano de dicho autor 
El curso ofrecerá las bases para un repensamiento de la antropología teológica a través de la teología del cuerpo 

El curso abrirá pistas de reflexiones espirituales y morales en base a la teología del cuerpo.  

 

CONTENUTI  
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1 El cuerpo en la cultura contemporánea 
2. La visión bíblica del cuerpo 

3. Aportación de grandes autores a la visión del cuerpo 

4. Introducción al pensamiento de Karol Woytila/San Juan Pablo II 

5. Primer ciclo de la teología del cuerpo 
6. Segundo ciclo de la teología del cuerpo 

7. Tercer ciclo de la teología del cuerpo. Conclusiones 

METODOLOGIA/ATTIVITA’ FORMATIVE  

 
Los temas se presentarán en forma de clases, según capítulos. Al final de cada capítulo se podrá tener una sesión 

de repaso y preguntas. Los alumnos podrán también hacer preguntas conformen se vayan desarrollando las clases 
o al final de cada capítulo.  

DISTRIBUZIONE DELL’IMPEGNO PREVISTO PER LO STUDENTE 
 ATTIVITA’ IN AULA STUDIO/LAVORO AUTONOMO 

 32% clases  68% estudio y trabajo personal 

LEARNING OUTCOMES (LO)  

 El estudiante deberá al final del curso poseer una visión completa de cómo en el cristianismo se considera el 

cuerpo humano dentro de una perspectiva unitaria de la persona. 
Hará las aplicaciones prácticas de tales conocimientos a nivel dogmático, moral y espiritual. 

Deberá poder analizar textos bíblicos para llegar a conclusiones dogmáticas, espiritual y pastorales 

Deberá poder acceder a textos de pensadores comprendiéndolos y analizándolos de modo crítico 

El estudiante se acercará al pensamiento de San Juan Pablo II en el campo específico de la antropología teológica 
 

MODALITÀ DI VERIFICA  

 La participación activa en la clase (presencia, respuesta a cuestionarios, preguntas al y del profesor) contará un 40%.  

El alumno tendrá que presentar un resumen de todo el curso en forma de ensayo (en dos o tres páginas). Tendrá un valor de un 

20% 

Un elaboratum de alrededor de 10-15 páginas basado en uno de los capítulos del curso. El tema será previamente concordado 

con el profesor. Tendrá un valor del 40% dela nota final 
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CALENDARIO  

 No. DATA ATTIVITÀ 

1 1 octubre Introducción 

2  8 octubre Cap. I 

3 15 octubre Cap. I-II 

4 22 octubre Cap. II 

5 29 octubre Cap. II-III 

6 5 nov Cap. III 

7 12 nov Cap. IV 

8 19 nov Cap. IV-V 

9 26 nov Cap. V 

10 3 dic Cap. VI 

11 10 dic Cap. VI-VII 

12 17 dic Cap. VII 

13 7 enero  Libre  (No hay clases) 
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OBBLIGATORIA 

 
 

Texto obligatorio: JUAN PABLO II, Hombre y mujer los creó. Catequesis sobre el amor humano, Cristiandad, Madrid, 2010. Las 
Catequesis se pueden encontrar también en la página de la Santa Sede en la sección de Audiencias de Juan Pablo II. Existen 
también ediciones de la teología del cuerpo en otras casas editoriales que también se pueden usar. 
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2024. 
 
BUTTIGLIONE R., El hombre y la familia, Instituto Mexicano de Doctrina Social Cristiana, México D. F., 2008 
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