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FILS 1019 Rapporto anima-corpo/mente-cervello                                   

nell’unità della persona umana 

Anno Accademico 2024-2025 

Facoltà/Istituto Filosofia 

Ciclo/Livello Baccalaureato 

Anno del ciclo 3 anno Docente 

Semestre 2 Prof. Alberto Carrara e collaboratori 

Orario lezioni Martedì, 8:30-10:15 Indirizzo di posta elettronica 

Crediti ECTS 3 alberto.carrara@upra.org 

Ore totali per lo 
studente  

48 Orario di ricevimento 

Lingua di 
insegnamento 

Italiano Da concordare via mail 

 

DESCRIZIONE GENERALE 
 

Il problema del rapporto anima-corpo - declinato dalla modernità quale rapporto 
mente-corpo e mente-cervello - costituisce un “filo rosso” lungo la storia della filosofia 
occidentale. Esso è l’esempio emblematico di una di quelle tematiche che non ha mai 

lasciato in pace quel ricercatore della verità che è l’essere umano e, allo stesso tempo, 
costituisce il perno dell’antropologia filosofica. Questo seminario intende presentare, 
attraverso la lettura ed analisi di testi filosofici scelti, un possibile esempio - non certo 

esaustivo - dell’intricato percorso diacronico di tale problema anima-corpo/mente-
cervello, all’interno di una prospettiva filosofica di sintesi antropologica che tenga 
costantemente presente l’unità bio-psico-sociale della persona umana in un orizzonte 

di stampo sistemico. Il seminario aiuterà anche la preparazione dei temi di sintesi 
filosofica riguardanti l’antropologia filosofica. 
 

 
 LEARNING OUTCOMES (LO) o risultati di apprendimento 

 

1. Lettura critica di testi di importanti filosofi occidentali (continentali ed analitici) sul 
rapporto anima-corpo/mente-cervello. 
2. Redazione sintetica di un corso seminariale che permetterà di sviluppare e 

incrementare la capacità dello studente nel fare ricerca filosofica aperta 
all’interdisciplinarietà mediante la redazione di un lavoro scritto in modalità di articolo 
scientifico.  

  

DISTRIBUZIONE DELL’IMPEGNO PREVISTO PER LO STUDENTE 
 ATTIVITA’ IN AULA STUDIO/LAVORO AUTONOMO 

  
50% lezioni seminariali e presentazioni in 

aula 
 
 

 

 
50% di studio personale e di lavoro 

autonomo: 
✓ 25% letture  
✓ 25% lavoro/i scritto/i 

MODALITÀ DI VERIFICA  
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1. Per la valutazione dell’apprendimento lo studente deve consegnare un lavoro scritto 

riassuntivo del corso.  
2. Il lavoro scritto deve avere un’estensione di minimo 10 pagine (Times New Roman 
12). 

3. Si devono seguire le norme tipografiche stabilite in: A. MAROCCO, Metodologia del 
lavoro Scientifico, Ateneo Pontificio Regina Apostolorum, Roma 2004. 
4. N.B. La consegna è stabilita entro il secondo venerdì della sessione d’esami. Una 

copia stampata del lavoro scritto va consegnata in segreteria di Facoltà 
(filosofia@upra.org), mentre una copia digitale - formato word - va inviata via e-mail 
al docente (alberto.carrara@upra.org). 
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CONTENUTI/PROGRAMMA 

 

Verranno studiati e discussi testi dei seguenti autori: 
1. Introduzione 
2. Alcmeone di Crotone/Ippocrate 

3. Platone/Aristotele 
4. Galeno/ Lucrezio 
5. Plotino, Agostino d’Ippona 

6. Tommaso d’Aquino  
7. Cartesio 
8. Spinoza, Leibniz 

9. John Locke, David Hume 
10. Kant 
11. Max Scheler, Popper-Eccles  

12. Gilbert Ryle, John Searle 
13. Antonio Damasio, Vittorio Gallese 

 

 

CALENDARIO  
 No. DATA ATTIVITÀ 

1 11/02 Introduzione  

2 18/02 Alcmeone di Crotone/Ippocrate 

3 25/02 Platone/Aristotele 

4 04/03 Galeno/ Lucrezio 

5 11/03 Plotino, Agostino d’Ippona 

6 18/03 Tommaso d’Aquino  

7 25/03 Cartesio 

8 01/04 Spinoza, Leibniz 

9 08/04 John Locke, David Hume 

10 29/04 Kant 

11 06/05 Max Scheler, Popper-Eccles  

12 13/05 Gilbert Ryle, John Searle 

13 20/05 Antonio Damasio, Vittorio Gallese 
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BIBLIOGRAFIA 
OBBLIGATORIA 

 
 

 
I testi verranno consegnati dal docente. 

 

CONSIGLIATA 

 
S. NANNINI, L’anima e il corpo. Un’introduzione storica alla filosofia della mente, Laterza, 

Roma-Bari 2002; A. DE PALMA - G. PARENTI (ed.), Mente e corpo. Dai dilemmi della 

filosofia alle ipotesi della neuroscienza, Bollati Boringhieri, Torino 2004; N. D’ONGHIA, Il 

concetto di anima tra neuroscienze e teologia, Lateran University Press, Città del 

Vaticano 2011; V. ANDREOLI – F. BUZZI (a cura di), L’anima e la mente, San Paolo, 

Cinisello Balsamo (Milano) 2012; G. BASTI, Dal mente-corpo al persona-corpo. Il 

paradigma intenzionale nelle scienze cognitive, in: A. ALES BELLO - P. MANGANARO, ... e la 

coscienza?, Laterza, Bari 2012, 523-634; J. J. SANGUINETI, Neuroscienza e filosofia 

dell’uomo, EDUSC, Roma 2014. 

Sitografia: Prezi presentation: Philosophical perspectives of the SELF 
https://prezi.com/p/176teiztr1uv/epochal-timeline-of-philosophical-perspectives/ 

 
 

 

 
 

https://prezi.com/p/176teiztr1uv/epochal-timeline-of-philosophical-perspectives/

