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PTEO 2086 Il combattimento spirituale - un percorso biblico e patristico 

Spiritual Warfare – Soundings in the Bible and the Fathers 

El combate espiritual – un recorrido bíblico y patrístico 
Anno Accademico 2024-2025 

 
DESCRIZIONE GENERALE 

Sia nelle omelie che nei social media, si sente spesso parlare di combattimento spirituale. Con frequenza, però, vi si 
rivela un concetto superficiale, una pericolosa spiritualizzazione di conflitti umani (ideologici, politici, ecclesiali, ecc.). 
Serve, perciò, una comprensione adeguata di questa nozione indubbiamente importante per la spiritualità cristiana. 
La prima parte del corso propone un percorso biblico. Studieremo il progressivo spostamento del combattimento dal 
campo della battaglia a quello dello spirito, sia nei testi biblici sia nella loro interpretazione. 
Nella seconda parte del corso ci metteremo all’ascolto dei Padri della Chiesa, cercando di mettere a confronto le 
tradizioni siriache (Efrem il Siro, Afrahat), egiziane (Origene, Atanasio di Alessandria, Evagrio Pontico, Pacomio, Scenute 
d’Atripa), e latine (Agostino, Cassiano). 
 
LEARNING OUTCOMES (LO)  

Alla fine del semestre, lo studente sarà in grado di: 

• Descrivere lo sviluppo del concetto di combattimento spirituale nella tradizione giudeo-cristiana. 

• Riconoscere e spiegare correttamente i concetti teologici in gioco. 

• Articolare il ruolo dell’ascesi nell’antropologia e nella spiritualità cristiana. 
• Interpretare i testi rilevanti (biblici, patristici e altri) nel loro contesto storico e teologico. 

• Valutare l’uso delle metafore militari in un contesto teologico/spirituale, distinguendo tra uso e abuso. 

DISTRIBUZIONE DELL’IMPEGNO PREVISTO PER LO STUDENTE 
 ATTIVITA’ IN AULA STUDIO/LAVORO AUTONOMO 

 24 ore di lezione (parzialmente magistrale, parzialmente 

in modalità seminario) 

 100 ore di studio autonomo 

MODALITÀ DI VERIFICA  

 
25 % - compiti settimanali in base alle letture 

75 % - lavoro scritto 

 

 
CALENDARIO  

No. DATA ATTIVITÀ 

1 11-feb Dio nell’Antico Testamento – un Dio violento? 

* Anderson, “God does not break bad in the OT” 

* Longman, Reid, God is a Warrior, cap. 1-3 

2 18-feb Nemici di Israele – nemici di Dio 

* Deut 7-8; 28; Sal 144 

* Origene, Omelie sul libro di Giosuè, n. 1 

* Anderson, “What about the Canaanites?” 

3 25-feb Tradizioni giudaiche post-AT 

* 1 Enoch, cap. 1-16 

* Mishnah Avot 4:1 

* Talmud bBer 5a-b 

* Fishbane, “Inner Conflict and the Yetzer” 

* Flusser, “The Jewish Roots of the War Between Good and Evil” 

 4-mar Non c’è lezione 

Facoltà/Istituto Teologia 

Ciclo/Livello Licenza 

Anno del ciclo 1 o 2 anno Docente 

Semestre 2 Prof. P. Vincenz HEEREMAN, LC 

Orario lezioni Ma, 10:30-12:15 Indirizzo di posta elettronica 

Crediti ECTS 5 vincenz.heereman@upra.org 

Ore totali per lo studente  125 Orario di ricevimento 
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4 11-mar NT – il principe della pace in veste di guerriero 

* Marco 1:23-27; Luca 11:14-23; Giov 12:20-36; Col 2:1-15; Eb 2; Ap 12 and 19 
* Gustav Aulén, Christus Victor, cap. 3 

* Marcus, “Jesus as Son of David: A Military Messiah?” 

5 18-mar NT – Miles Christi: la vita del cristiano come guerra 

* 1 Cor 9; 2 Tim 4; Rom 7; Ef 6 

* Engberg-Pedersen, Paul and the Stoics, [pp tbd] 

* N.T. Wright, Paul and His Recent Interpreters, brani scelti  

6 25-mar I martiri: combattenti non violenti 

* Il Martirio di Policarpo 

* Eusebio, Storia Ecclesiastica, brani scelti 

* Middleton, Radical Martyrdom and Cosmic Conflict in Early Christianity (Chapter on 

martyrdom and warfare) 

7 1-apr Il monaco e la lotta contro i demoni 

* S. Atanasio, Vita di S. Antonio 

* Brakke, Demons and the making of the monk: spiritual combat in early Christianity, cap. 

4 

* Openshaw, “Weapons in the Daily Battle: Images of the Conquest of Evil in the Early 
Medieval Psalter” 

8 8-apr Le battaglie della mente 

* Evagrio, Praktikos, Antirrhetikos, brani scelti 

* Bunge, Despondency: The Spiritual Teaching of Evagrius of Pontus, brani scelti 

9 29-apr Il combattimento spirituale in Occidente 

* S. Agostino, Città di Dio, libro 19 

* S. Agostino, Confessioni, libri 8 e 10 

* S. Leone Magno, Sermoni 15 e 16 

* Dodaro, Christ and the Just Society in the Thought of Augustin, chap. 3 

10 6-mag La lotta contro le passioni 

* Giovanni Cassiano, Conferenza 5 

* S. Gregorio di Nyssa, Vita di Mosè, brani scelti 

* Columba Stewart, Cassian the Monk, brani scelti 

11 13-mag Combattimento dei consacrati, combattimento dei laici 

* Efrem Siro, Sermone Ninive e Giona 

* Heereman, All Humans are Cast Into Battle, cap. 5 

* Afrahate, Demonstrationes, 7 

* Murray, “The Exhortation to Candidates for Ascetical Vows at Baptism in the Ancient 
Syriac Church” 

12 20-mag Sintesi 

 

 

 

 

 

BIBLIOGRAFIA 

OBBLIGATORIA 

 

 
Fra i testi indicati nel calendario, verrà indicato su Canvas quali testi saranno letture obbligatorie ogni settimana. 

CONSIGLIATA 

Otre i testi di cui nel calendario, si consiglia la consultazione del seguente testo: 

Tomáš Špidlík, La Spiritualità dell’Oriente cristiano: manuale sistematico, trans. Maria Donadeo (Milano: San Paolo, 1995), cap. 9, 
pp. 215–44. 


