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 STEO 2108   2024-2025   
La vocazione e gli stati della vita cristiana in San Tommaso d’Aquino   

Nome materia in inglese 
La vocación y los estados de la vida cristiana en Santo Tomás de Aquino   

Anno Accademico 2024-2025 
 

DESCRIZIONE GENERALE 

La riflessione di Tommaso d’Aquino sulla vita cristiana s'innesta profondamente sulla cristologia. La visione teologica è 
profondamente biblica, storica e spirituale. Le fonti d'ispirazione nei padri sono varie, specialmente Dionigi e Agostino. 
La concezione è profondamente centrata sull'Eucaristia, a partire dalla quale si capisce la contemplazione e l'azione del 
cristiano. Vedremo i testi principali direttamente nella Somma, e le loro conseguenze nel magistero della Chiesa fino al 
Vaticano II.  

Thomas Aquinas' reflection on the Christian life is deeply rooted in Christology. The theological vision is deeply biblical, 
historical and spiritual. The sources of inspiration in the fathers are varied, especially Dionysius and Augustine. The 
vision is deeply centred on the Eucharist, from which the contemplation and action of the Christian is understood. We 
will see the main texts directly in the Summa, and their consequences in the Magisterium of the Church up to Vatican 
II.  

La reflexión de Tomás de Aquino sobre la vida cristiana está profundamente enraizada en la cristología. La visión 

teológica es profundamente bíblica, histórica y espiritual. Las fuentes de inspiración en los padres son variadas, 

especialmente Dionisio y Agustín. La visión está profundamente centrada en la Eucaristía, a partir de la cual se 
entiende la contemplación y la acción del cristiano. Veremos los principales textos directamente en la Summa, y sus 

consecuencias en el Magisterio de la Iglesia hasta el Vaticano II.  

LEARNING OUTCOMES (LO)  

Alla fine del semestre, lo studente sarà in grado di: 

•  Studiare in modo sistematico, mediante un confronto con il pensiero di Tommaso d’Aquino, il tema della 
vocazione e gli stati di vita. 

• Familiarizzare con il pensiero della tradizione tomista sulle questioni generali (Grazia, crescita spirituale) e 
particolari (rispetto agli stati di vita) della teologia spirituale.   

• Comprendere i fondamenti della Spiritualità a partire dalle fonti teologiche. 

• Sviluppare la capacità di fare ricerca teologica mediante lo studio personale e la meditazione.  

DISTRIBUZIONE DELL’IMPEGNO PREVISTO PER LO STUDENTE 

 ATTIVITA’ IN AULA STUDIO/LAVORO AUTONOMO 
 24 ore 

 

 

 36 ore 

MODALITÀ DI VERIFICA  

 
• Per la valutazione dell’apprendimento lo studente deve realizzare una sintesi personale della concezione 

Facoltà/Istituto Teologia 

Ciclo/Livello Licenza in Teologia Spirituale 

Anno del ciclo 1-2 anno Docente 

Semestre 2 Prof. Ignacio Anderegge 

Orario lezioni 
Martedì mercoledì e 

giovedì, 15:30-18:15 
Indirizzo di posta elettronica 

Crediti ECTS 5 Ignacio.andereggen@upra.org andereggen@unigre.it 

Ore totali per lo studente  60 Orario di ricevimento 

Lingua di insegnamento Italiano Mercoledì 13-14 ore 

mailto:Ignacio.andereggen@upra.org
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tommasiana del tema esposto durante le lezioni mediante un’elaborato. 
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CONTENUTI/PROGRAMMA 

La vocazione com’è considerata nella spiritualità moderna degli ultimi due secoli non coincide totalmente con la nozione 
biblica e patristica della medesima nozione, e nemmeno con quella medievale come la spongono i grandi dottori del 
XIII secolo. San Tommaso ne tratta nella Somma e negli opuscoli in modo perfettamente evangelico e patristico. E però 
condizionato dalla struttura sociologica medievale, specialmente per quanto concerne gli stati di vita. Sarà necessario 
dunque distinguere accuratamente l’aspetto teologico essenziale da quello contingente, specialmente per quanto 
concerne il matrimonio, la vita religiosa e Episcopato.  
 

 
CALENDARIO  

 No. DATA ATTIVITÀ 

1 (tre ore 
ogni 

giorno) 

6.7.8-mag
  

 

 

X Introduzione  

X La distinzione tra vita attiva e contemplativa 

X La relazione tra la vita attiva e la contemplativa 

 

2 (tre ore 

ogni 

giorno) 

13.14.15-

mag  

X La vocazione. 

X Gli stati di vita 

X I religiosi 

 

3 (tre ore 

ogni 

giorno) 

20.21.22-

mag  

 

 

X I presbiteri  

X I vescovi  

X I laici 
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