
 

CODICE 0000 Materia|  1 di 4  

Teol 1139 
Curso Espiritualidad del Regnum Christi  

Course on the Spirituality of Regnum Christi 
Año Académico 2024-2025 

 

DESCRIZIONE GENERALE 

Con este curso se desea dar una contribución al estudio y profundización del carisma del Regnum Christi 
para así mejor realizar la misión confiada y estar, como toda la Iglesia, en “salida misionera” al servicio 

de una “nueva evangelización” (Evangelii Gaudium).   

With this course we wish to contribute to the study and deepening of the charism of Regnum Christi in 
order to better carry out the mission entrusted to us and to be, like the whole Church, in “missionary 

outreach” at the service of a “new evangelization” (Evangelii Gaudium)  

L'obiettivo di questo corso è quello di contribuire allo studio e all'approfondimento del carisma del Regnum 

Christi per svolgere al meglio la missione che ci è stata affidata ed essere, come tutta la Chiesa, in “uscita 

missionaria” al servizio di una “nuova evangelizzazione” (Evangelii Gaudium). 

 

  

 

 

LEARNING OUTCOMES (LO)  

Al final del semestre, el alumno será capaz de: 

• - Definir qué es una espiritualidad y dónde encaja el carisma 
• - Describir los principios de la espiritualidad del Regnum Christi 

• - Mostrar cómo la espiritualidad nació en un contexto particular que le dio forma   
• - Ilustrar cómo se vive la espiritualidad en los diferentes grupos que componen el Regnum 

Christi 

• - Explicar la misión del Regnum Christi y las características de las obras  
 

DISTRIBUCIÓN DEL TRABAJO ESPERADO DE LOS ESTUDIANTES 

ATTIVITAD EN AULA ESTUDIO/TRABAJO AUTONOMO 

  

2 horas x 8 de lecciones frontales (con amplia 
participación) 

30 minutos x 7 de Mesa redonda, favoreciendo 
preguntas 

 

 

Reflexión personal sobre el tema de cada día; 

preparación para el tema siguiente (pensar 
preguntas) 

Elaboración de unas notas personales (diario) de 
los temas examinados 

MODALIDAD DI VERIFICA  

  

Los que deseen el reconocimiento de créditos (4 ECTS) deberán presentar un Elaboratum (3-4 páginas) 

sobre un punto de su elección 

 

 

 
 

Facultad/Intituto Teología 

Ciclo/Nivel Baccalaureato 

Año del ciclo 2° año Profesores 

Semestre 2 Colaboradores  

Horario lecciones Miércoles 15:00-17:30 Dirección e-mail 

Créditos ECTS 4 
michael.ryan@upra.org; jose.fernandez@upra.org 

Horas totales del 
estudiante  

100 Horario de recepción 

Idioma de la 
enseñanza 

Español Con petición previa 

mailto:michael.ryan@upra.org
mailto:jose.fernandez@upra.org
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CONTENIDOS/PROGRAMA 

1. Qué es espiritualidad en general.  
Cuál es la espiritualidad específica  

2. Carisma en general y también de los Movimientos 
Carisma del Regnum Christi y Teología del Reino 

3. Rasgos de la espiritualidad 
“Combativos en el nombre de  Jesús” (Pablo VI):  
Contemplativo y evangelizador. 
Formación de apóstoles:  
Formación de líderes 
Sagrado Corazón y el Reino de Cristo 
Cristocentrismo: P. Pedro Barrajón 

4. Desarrollo histórico de la espiritualidad de la Legión y del Regnum Christi 
5. Espiritualidad de las ramas  

Consagrados del Regnum Christi 
Las Consagradas del Regnum Christi 
Los Laicos del Regnum Christi 
Los Legionarios de Cristo 

6. Obras de apostolado y de caridad cristiana 
7. El carisma como comunión en una localidad 

 
 

 
 

CALENDARIO  

 No. FECHA ACTIVIDAD 

1 12/02/25 1. Qué es espiritualidad en general: Angela Tagliafico 
2. Cuál es la espiritualidad específica: P. Dain Scherber, L.C.  

3. Mesa Redonda: modera Mary Patt Pirie  

 

2 9/02/25 1. Carisma en general y también de los Movimientos: Fabio Ciardi, OMI 

2. Carisma del Regnum Christi y Teología del Reino: Viviana Limón 

3. Mesa Redonda: modera Germán Sánchez. Intervención por medio de Zoom del 
P. Patrick Langan, L.C  

 

3 26/02/25 1. Rasgo: “Combativos en el nombre de  Jesús” (Pablo VI): P. Pedro Mendoza, 

L.C.  

2. Rasgo: Contemplativo y evangelizador. P. Vincenz Heereman, L.C.  
3. Mesa Redonda: modera  P. Devin Roza, L.C.  

 

4 3/03/25 Las 3 unidades: Desarrollo histórico de la espiritualidad de la Legión y del Regnum 

Christi: P. Gabriel Sotres, L.C.  

 

5 12/03/25 1. Rasgo: Formación de apóstoles: P. Alejandro Páez, L.C. 

2. Rasgo: Formación de líderes: P. Thomas Montanaro, L.C 

3. Mesa Redonda: modera Alberto García  

6 19/03/25 1. Rasgo: Sagrado Corazón y el Reino de Cristo: Emilio Martínez Albesa  

2. Rasgo: Cristocentrismo: P. Pedro Barrajón, L.C 

3. Mesa Redonda: P. Anton Vogelsang, L.C.  

 

7 26/03/25 1. Espiritualidad de los Laicos Consagrados del Regnum Christi: Jorge López 

2. Espiritualidad de las Consagradas del Regnum Christi: María José Chávez 

3. Espiritualidad de los Laicos del Regnum Christi: Marcelo Fiaes 

4. Mesa Redonda: P. Michael Ryan, L.C. 
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8 2/04/25 (Es posible sea modificada esta jornada para abrir un tiempo dialogado de 
Conclusión) 

 

1. Espiritualidad de los Legionarios de Cristo: P. Gabriel Sotres, L.C. 

2. Obras de apostolado y de caridad cristiana: Daniel Sada 

3. El carisma como comunión en una localidad: Daniela Trabalza 

4. Conclusión del curso 
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BIBLIOGRAFIA 
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Regnum Christi, La identidad del Regnum Christi según los Estatutos de la Federación Regnum Christi 

(https://www.rcstatutes.org/wp-content/uploads/2019/11/Documento-identidad-RC-segun-
estatutos.pdf) 

 

Regnum Christi, La formación del apóstol del Reino. Orientaciones formativas para el laico del Regnum 
Christi.( https://regnumchristi.org/es/wp-content/uploads/2023/11/formacion_apostol.pdf) 

 

 
 

 

ACONSEJADA 

 

Antología de textos del Delegado Pontificio y sus Consejeros para la Congregación de los Legionarios de 

Cristo y miembros del Movimiento Regnum Christi, Legionarios de Cristo, Roma 2015. 
Ciardi, F., Carismi: Vangelo che si fa storia, Universitas, Città Nuova, Roma 2011. 

Ciardi, F., Il carisma dei fondatori e delle fondatrici come “Parola di vita”, resta sempre incontaminato, 
profetico e attuale, Roma 2002. 

Ciardi, R., I fondatori, uomini dello Spirito (per una teologia del carisma del fondatore), Città Nuova, 

Roma 1982. 
Legionarios de Cristo, Christus Vita Vestra. Ratio Institutionis de la Congregación de los Legionarios de 

Cristo,2017. 
Regnum Christi, Contemplativo y Evangelizadores. Apóstoles del Reino según el corazón de Cristo 2021. 

Regnum Christi, El Encuentro con Cristo en la vida del Regnum Christi. Identidad, fundamento y 

dinámica, 2022. 
Regnum Christi, Vive el misterio del Reino. Hazlo presente en tu corazón, en el corazón de los hombres y 

en la sociedad, 2020. 

Regnum Christi, Las parábolas del Reino como criterio de discernimiento. 
Regnum Christi, La vida matrimonial en el Regnum Christi. Haciendo presente el Reino. 

Regnum Christi, La formación del apóstol del Reino. Orientaciones formativas para el laico del Regnum 
Christi. 

Regnum Christi, La identidad del Regnum Christi según los Estatutos de la Federación Regnum Christi. 

Regnum Christi, La alianza de amistad con Cristo y entre nosotros. ECYD: El carisma del Regnum Christi 
vivido por los adolescentes   

Regnum Christi, Estatutos, Reglamento General y Reglamento de los Fieles Asociados de la Federación 
Regnum Christi, 2019. 

Sotres, G., Ensayo de espiritualidad legionaria, Amazon Kindle Direct Publishing. 2022. 

Sotres, G., Desarrollo de la identidad institucional de la Congregación de los Legionarios de Cristo y del 
Regnum Christi a la luz de sus Constituciones y Estatutos. Un estudio histórico (1948-2020), Amazon 

Kindle Direct Publishing, 2023. 

Sotres, G., Teología del “carisma”. Aplicaciones a la fundación y desarrollo di un Instituto de vida 
consagrada y al caso de fundadores indignos, Amazon Kindle Direct Publishing, 2020 
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