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OTEO 1001 Pastorale del sacramento della riconciliazione 

Pastoral care of the sacrament of reconciliation  

Pastoral del Sacramento de la Reconciliación  
Anno Accademico 2024-2025 

Facoltà/Istituto Teologia 

Ciclo/Livello Baccalureato 

Anno del ciclo 3 anno Docente 

Semestre 2 Gonzalo Miranda, L.C. 

Orario lezioni Settimane intensive Indirizzo di posta elettronica 

Crediti ECTS - gonzalo.miranda@upra.org 

Ore totali per lo studente  50 Orario di ricevimento 

Lingua di insegnamento Italiano Da concordare direttamente con il docente. 

 
DESCRIZIONE GENERALE 

Si tratta di un corso di teologia pastorale incentrato sul sacramento della riconciliazione (confessione). Mira a fornire 

ai futuri confessori strumenti pratici e materiali utili, ripassando principi e criteri, con esercizi di riflessione e 

interattività. 
 

Affronta temi cruciali come gli atteggiamenti e comportamenti del confessore, il vero dolore per il peccato, la crisi 

del senso del peccato nella cultura attuale e l'importanza della prudenza (memoria, intelligenza, docilità, sagacità, 

deliberazione, previsione/provvidenza e circospezione), nel ruolo del confessore. Vengono esplorati i diversi ruoli 
del confessore (giudice, medico, maestro e padre) e analizzati casi pratici. Si toccano, inoltre, elementi di teologia 

morale relativi  ai casi e alle situazioni che i confessori trovano frequentemente nel loro ministero. 

 
LEARNING OUTCOMES (LO) 

Si spera che alla fine del corso gli studenti: 

 

1. Acquisiscano una profonda comprensione del ruolo del confessore, interiorizzando atteggiamenti e 
comportamenti adeguati. 

2. Sviluppino la capacità di applicare la prudenza e le virtù connesse nell'analisi dei casi e nel discernimento 

morale. 

3. Migliorino le proprie capacità di diagnosi spirituale e di consiglio, offrendo un accompagnamento efficace ai 
penitenti. 

4. Siano in grado di affrontare la crisi del senso del peccato nella società contemporanea con consapevolezza 

e competenza. 

5. Abbiano approfondito la conoscenza degli elementi fondamentali della teologia morale, applicandoli 
concretamente alla prassi confessionale. 

6. Sviluppino la capacità di riconoscere e gestire le proprie reazioni emotive durante la confessione, 

mantenendo un atteggiamento di serenità e compassione. 

7. Siano in grado di integrare i diversi ruoli del confessore (giudice, medico, maestro e padre) in un 
approccio equilibrato e pastorale. 

8. Dimostrino disponibilità cordiale e accogliente verso i penitenti, creando un ambiente di fiducia e apertura. 

9. Acquisiscano competenze nell'analisi di casi complessi, applicando metodologie specifiche e tenendo conto 

degli aspetti oggettivi e soggettivi. 
10. Promuovano la diffusione e la valorizzazione del sacramento della penitenza nella comunità. 

 

  

 

CONTENUTI / PROGRAMMA 

 1. Introduzione al corso: esperienze personali e tipologia 

2. Atteggiamenti e comportamenti del confessore 

3. Il vero dolore per il peccato e la crisi del senso del peccato 
4. La vocazione e la missione del confessore 

5. Disponibilità a celebrare il sacramento 

6. La prudenza del confessore (parti integrali) 

7. I ruoli del confessore: giudice, medico, maestro e padre 
8. Analisi di casi pratici 

9. Elementi di teologia morale relativi all'atto umano 
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METODOLOGIA/ATTIVITA’ FORMATIVE  

 
- Lezioni in aula, con abbondante partecipazione degli studenti. 

- Utilizzo di strumenti per la partecipazione interattiva in aula. 
- Proposta di qualche compito per approfondire e esercitare i contenuti delle lezioni. 

DISTRIBUZIONE DELL’IMPEGNO PREVISTO PER LO STUDENTE 

 ATTIVITA’ IN AULA STUDIO/LAVORO AUTONOMO 
 

12 ore di lezioni in aula, in 6 incontri. 
 

 

Verranno proposti alcuni esercizi opzionali da realizzare 

fuori dall’orario delle lezioni. 

 

MODALITÀ DI VERIFICA  

 
Non si prevede alcuna attività di verifica. 

 

BIBLIOGRAFIA 

OBBLIGATORIA 

 

 
Non c’è una bibliografia obbligatoria 

 

 

CONSIGLIATA 

 

• GIOVANNI PAOLO II, *Reconciliatio et paenitentia* 

• ID., Misericordia Dei 

• ID., Veritatis splendor 

• PENITENZIERIA APOSTOLICA, Come fare ricorso alla Penitenzieria Apostolica 

• Codex iuris canonici (1983); Codex canonum Ecclesiarum orientalium (1990)  
o Parte I Titolo IV: La penitenza 

• GERMAIN GRISEZ, The Way of the Lord Jesus, v. III, Difficult Moral Questions 

 

https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/it/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_02121984_reconciliatio-et-paenitentia.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/it/motu_proprio/documents/hf_jp-ii_motu-proprio_20020502_misericordia-dei.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/it/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_06081993_veritatis-splendor.html
https://www.vatican.va/archive/cod-iuris-canonici/ita/documents/cic_libroIV_960-964_it.html
http://www.twotlj.org/G-3-V-3.html

