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DESCRIZIONE GENERALE

Il corso di Bibbia e spiritualita propone un avvicinamento alla Parola di Dio quale luogo teologico spirituale, occasione
privilegiata di incontro personale ed esistenziale del cristiano con le tre Persone Divine, il Dio della Rivelazione. A
partire di testi selezionati della Sacra Scrittura, del patrimonio spirituale tramandato lungo i secoli nella Tradizione
della Chiesa ed attraverso le forme di preghiera e di arte liturgico che si sono costituite canali e metodi adeguati per
I'interpretazione biblica e per I'ascolto dello Spirito che parla ancora al cuore degli uomini, approfondiremo nel vissuto
spirituale dei cristiani di ieri e di oggi.

El curso de Biblia y espiritualidad propone un acercamiento a la Palabra de Dios como lugar teoldgico y espiritual, una
ocasioén privilegiada de encuentro personal y existencial del cristiano con las tres Personas Divinas, el Dios de la
Revelacidn. A partir de textos seleccionados de la Sagrada Escritura, del patrimonio espiritual transmitido a lo largo de
los siglos en la Tradicién de la Iglesia y a través de las formas de oracién y de arte liturgico que se han constituido como
canales y métodos adecuados para la interpretacion biblica y para la escucha del Espiritu que aln habla al corazén de
los hombres, profundizaremos en la vivencia espiritual de los cristianos de ayer y de hoy.

The Bible and Spirituality course offers an approach to the Word of God as a theological and spiritual place, a privileged
occasion for the Christian's personal and existential encounter with the three Divine Persons, the God of Revelation.
Starting from selected texts of Sacred Scripture, the spiritual heritage transmitted through the centuries in the Tradition
of the Church, and through forms of prayer and liturgical art that have become suitable channels and methods for
biblical interpretation and for listening to the Spirit who still speaks to the hearts of men, we will delve into the spiritual
experience of Christians past and present.

LEARNING OUTCOMES (LO)

Alla fine del semestre, lo studente sara in grado di:

e Acquisire una conoscenza generale sulla spiritualita della Sacra Scrittura e della preghiera biblica personale
e liturgica nella Chiesa.

e Introdursi nella spiritualita tramandata dai Padri della Chiesa ed autori spirituali di tutti i tempi nei loro
commenti ad alcuni testi biblici e nella interpretazione biblica tramandata dalla Tradizione della Chiesa.

e Cogliere la ricchezza del patrimonio spirituale biblico con lo studio approfondito di almeno un brano, libro o
autore di significativa rilevanza.

e Approfondire il proprio vissuto spirituale ed incorporare alla prassi docente e pastorale elementi
fondamentali della spiritualita biblica.

® Aprirsi nella ricerca di una visione armonica dell'insegnamento sulla vita spirituale fra Oriente e Occidente.

DISTRIBUZIONE DELL'IMPEGNO PREVISTO PER LO STUDENTE

ATTIVITA" IN AULA STUDIO/LAVORO AUTONOMO

Gli studenti sceglieranno un brano biblico (saranno

Le sessioni settimanali alterneranno lezioni frontali con la | proposti in classe dal docente le possibilita) oppure un
lettura guidata e lo studio personale e di equipe, tramite i | libro dalla bibliografia proposta dal docente.

brani biblici scelti sotto la guida del docente. Redigeranno un lavoro scritto di 10-15 pagine secondo
le indicazioni del docente.

MODALITA DI VERIFICA

Studio settimanale autonomo indicato dal docente e attiva partecipazione in classe.
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Lettura integra di un libro biblico a scelta tra quelli proposti dal docente (in classe).
Lavoro scritto di 10-15 pagine secondo le indicazioni del docente (in classe).
Verifica orale nella modalita scelta dal docente
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CALENDARIO

No. DATA ATTIVITA

1 Introduzione alla spiritualita biblica

2 Antropologia biblica cristiana nei racconti degli origini — Adamo ed Eva, Caino e Abele.

3 Antropologia biblica cristiana e storia della salvezza - Abramo; Mosé.

4 Antropologia biblica - Parola incarnata.

5 Leggere la Bibbia con i Padri / I Padri del deserto e la Parola

6 Bibbia e simbolo. Spiritualita simbolica - La tradizione spirituale della Siria- San Efrem,
Giacomo di Sarug

7 Pregare i Salmi

8 Il libro di Giobbe. Parola e mistero del male.

9 Le donne della Bibbia

10 Bibbia e liturgia / Bibbia e arte liturgica

11 Pregare la Parola: Lectio divina, contemplazione ignaziana, altri metodi di preghiera biblica

12 Vivere nella Parola
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BIBLIOGRAFIA
OBBLIGATORIA

LA BIBBIA, edizione CEl 2008.

CONSIGLIATA

ANNA MARIA CANOPI, La parlero al suo cuore. Lectio divina sul libro del profeta Osea.
— Incontri con Gesu. Lectio divina sui passi del Vangelo.

—Sotto le ali del Dio di Israele. Lectio divina sul libro di Rut.

—Fammi sapere perché...: Il tema del dolore. Lectio divina sul libro di Giobbe.

BRUNA COSTACURTA, Con la cetra e con la fionda. L’ascesa di Davide verso il trono.
— «Lascia andare il mio popolo». Riflessioni bibliche sul cammino dell’Esodo.

CARLO MARIA MARTINI, La scuola della Parola

—I grandi della Bibbia. Esercizi spirituali con I’Antico Testamento.
—II Padre Nostro. Non sprecate parole.

EFREM ILSIRO, L’arpa dello Spirito. 18 poemi si sant’Efrem.

FABIO ROSINI, L’arte di guarire.

GIUSEPPE DI VIRGILIO, Grammatica della vocazione. Le parole della Bibbia.
—La fatica di scegliere. Profili biblici per il discernimento vocazionale.

GUIDO INNOCENZO GARGANO, E non credete ancora? Lectio di brani di Matteo (dalla Parola alla vita).
—Iniziazione alla «Lectio Divina».
—, SALVATORE TOMAI, Il Giubileo e la Speranza: tracce di spiritualita per I'anno di grazia 2025.

JEAN DANIELOU, Bibbia e liturgia.

MARIA CAMPATELLI, Leggere la Bibbia con i padri. Per una lettura credente delle Scritture.
—II battesimo. Ogni giorno alle fonti della vita nuova

RANIERO CANTALAMESSA, La Parola e la vita. Riflessioni sulla Parola di Dio delle domeniche e delle feste dell’anno.
SAN ATANASIO, Vita di Antonio

SEBASTIAN P. BROCK, La spiritualita nella tradizione siriaca
—Una fontana inesauribile. La Bibbia nella tradizione siriaca.

YVES CONGAR, Il mistero del tempio.

Altra bibliografia, anche patristica, sara commentata e consigliata durante il corso.

CODICE 0000 Materia| 4 di4



