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COMUNICATO STAMPA 

 
 

X Edizione Settimana della Mamma: 

CAREER BLOSSOM – FARE RETE PER IL LAVORO 

Un’opportunità concreta per il reinserimento professionale delle mamme 

 

Roma, 7 maggio 2025 – L’Istituto di Studi Superiori sulla Donna (ISSD) dell’Ateneo Pontificio 

Regina Apostolorum è lieto di annunciare la X edizione della Settimana della Mamma con l’Evento 

CAREER BLOSSOM: FARE RETE PER IL LAVORO, che si terrà il 15 Maggio 2025 dalle ore 9:00 alle 

17:00 presso la sede dell’Ateneo (via degli Aldobrandeschi, 190, Roma). 

L’iniziativa, che gode del prestigioso patrocinio della Regione Lazio, sottolinea l'importanza di 

sinergie istituzionali per affrontare le sfide legate all'occupazione femminile e al sostegno della 

maternità. Questo riconoscimento evidenzia l'impegno condiviso nel promuovere concrete 

opportunità di crescita professionale per le donne del territorio. 

L’iniziativa nasce dalla consapevolezza del ruolo cruciale dell’occupazione femminile per il 

progresso sociale ed economico del Paese e si pone l’obiettivo di supportare concretamente il 

reinserimento professionale delle mamme, in particolare quelle in situazioni di vulnerabilità 

economica o sociale. In Italia, la partecipazione delle donne al mercato del lavoro rimane tra le più 

basse in Europa, con un elevato tasso di abbandono post-maternità.  
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CAREER BLOSSOM mira a creare un ponte tra domanda e offerta, offrendo alle partecipanti 

l’opportunità di incontrare direttamente referenti di importanti Società di Recruiting e Aziende 

impegnate nelle assunzioni femminili. 

L’obiettivo primario dell’Evento è agevolare la ricerca di occupazione, favorendo una cultura di 

valorizzazione sociale della maternità e di integrazione lavorativa delle donne con figli. 

 

Il Programma della giornata prevede: 

• Sessione Formativa Plenaria (ore 9:15-13:30): Un’occasione di apprendimento e confronto. 

[Clicca qui per visualizzare il PROGRAMMA]  

• Networking Lunch (ore 13:30): Un momento informale per creare preziose connessioni tra 

partecipanti e speaker. 

• Mentoring di Gruppo (ore 15-16): Sessioni con mentori esperti per ricevere feedback sui CV 

e consigli per lo sviluppo professionale e i colloqui di lavoro. 

• Laboratori Interattivi (ore 16-17): Tre laboratori tematici per acquisire strumenti pratici:  

o “Canali e strategie di accesso al mercato del lavoro italiano e le modalità di 

candidatura” con Marilù Anaclerio (Human Value), Antonello De Petris (Intoo Gi 

Group Holding), Annadebora Morabito (Consulente di carriera). 

o “Dal vivo o online: come affrontare il colloquio di lavoro con efficacia” con Stefania 

Fornoni e Cristina Lazzari (BEST Business Empowered Style), Plamena Petrova (EOS 

Management Consulting). 

o “Come raccontarti in modo costruttivo: dall’Elevator Pitch all’auto-presentazione” 

con Daniela Vellucci (Randstad Italia), Maria Antonietta Palitta (PagePersonnel). 

 

 

 

 

https://www.upra.org/app/uploads/2025/03/Programma-1-2.pdf
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Per supportare ulteriormente le partecipanti, è disponibile il VIDEO “L’ARTE DI PRESENTARSI: 

GUIDA PRATICA A CV E LETTERE MOTIVAZIONALI” [Clicca qui per GUARDARE IL VIDEO]. Il video 

offre consigli pratici per redigere curriculum e lettere di presentazione efficaci. 

Durante l’evento del 15 maggio, saranno offerte diverse occasioni per ricevere feedback sui CV, sia 

durante la sessione Q&A, che nei Laboratori interattivi e nelle sessioni di Mentoring di gruppo, con 

l’obiettivo di aumentare le possibilità di matching con le posizioni lavorative aperte. 

 

Per informazioni: 

Istituto di Studi Superiori sulla Donna: issdonna@upra.org 

Per comunicazioni stampa: comunicazione@upra.org 

 

 

 

 

 

 

 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------------------------------- 

L’Ateneo Pontificio Regina Apostolorum (APRA) è un’istituzione universitaria ecclesiastica, eretta 
canonicamente dalla Congregazione per l’Educazione Cattolica e diretto dalla Congregazione religiosa dei 
Legionari di Cristo. Fa parte della Rete delle Università della Legione di Cristo e del Movimento del Regnum 
Christi (RIU). Comunità accademica internazionale, in piena sintonia col Santo Padre e il Magistero della 
Chiesa, si impegna a sviluppare un pensiero e una cultura cattolica in grado di pervadere lo spirito cristiano 
nella società odierna, permettendo un’esperienza unica volta a evangelizzare la cultura. Da 30 anni forma 
apostoli, leader cristiani – chierici e laici – al servizio della Chiesa e della società. Attraverso la formazione 
integrale, caratterizzata da linee di ricerca interdisciplinari e interculturali, programmi innovativi, sviluppo di 
competenze trasversali, favorisce la corresponsabilità e la crescita umana di tutta la comunità e un’economia 
solida e diversificata a sostegno dell’innovazione.  Con i diversi percorsi formativi delle 3 Facoltà (Teologia, 
Filosofia e Bioetica) e dei 5 Istituti (Istituto Superiore di Scienze Religiose, Scienza e Fede, Sacerdos, 
Istituto di Bioetica e Diritti Umani e di Studi Superiori sulla Donna) offre un approfondimento e ulteriore 
specializzazione in alcune aree interdisciplinari. 

https://www.youtube.com/watch?v=nMTAIIhSiLk&feature=youtu.be

