
ISTITUTO SUPERIORE DI SCIENZE RELIGIOSE 
REGINA APOSTOLORUM

CORSO ESTIVO 
PER LA VITA CONSACRATA 
Armonia e maturità: una vita interiore 
piena di speranza
Alla ricerca della libertà interiore ed una affettività 
matura nella consacrazione, verso una formazione 
per l’annuncio 
30 GIUGNO - 4 LUGLIO 2025

in sede
su richiesta di un minimo 

di 10 partecipanti

online



INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
Carlo Fattori
E-mail: info.issr@upra.org
Cell.: +39 349 8168476
Facebook.com/scienzereligiose
Via degli Aldobrandeschi 190, 
00163 Roma

upra.org
del DOCENTE
CARTA

SPENDI QUI IL TUO BUONO
cartadeldocente.istruzione.it

Usa qui la

Lunedì 30 giugno  Martedì  1 luglio  Mercoledì 2 luglio  Giovedì 3 luglio  Venerdì 4 luglio  

9:00
/

09:45

1º Modulo 2º Modulo 3º Modulo 4º Modulo 5º Modulo

Introduzione generale: 
“Una notizia di speranza” 

P. David Koonce

Il coraggio in San 
Francesco di Sales 

Prof.ssa Angeles Conde

Libertà interiore. 
Un atteggiamento 

propositivo 
P. Marcelo Bravo

Abuso di coscienza
Prof.ssa Catalina Gallego

Resilienza spirituale
Prof.ssa Daniela Del 

Gaudio

10:00
/

10:45  
“Teologalità” e affettività

P. Alberto Mestre
Il coraggio in San 

Francesco di Sales 
Prof.ssa Angeles Conde

Libertà interiore. 
Un atteggiamento 

propositivo
P. Marcelo Bravo

Abuso di coscienza
Prof.ssa Catalina Gallego

Desideri, inclinazioni, 
condizionamenti, sano 

spirito affettivo
P. Amedeo Cencini

11:00
/

11:45  
Passioni e vita morale

Prof.ssa Giorgia Brambilla
Resilienza spirituale
Prof.ssa Daniela Del 

Gaudio

Unificazione della vita 
nell’amore

Prof.ssa Maria José Chávez

Dall’aridità del cuore alla 
sua rinascita 

Prof.ssa Laura Salvo

Desideri, inclinazioni, 
condizionamenti, sano 

spirito affettivo
P. Amedeo Cencini

12:00
/

12:45  
Passioni e vita morale

Prof.ssa Giorgia Brambilla
“Teologalità” e affettività

P. Alberto Mestre
Unificazione della vita 

nell’amore
Prof.ssa Maria José Chávez

Dall’aridità del cuore alla 
sua rinascita 

Prof.ssa Laura Salvo
Consegna degli attestati

12:50
/

13:30  
Celebrazione 

eucaristica
Celebrazione 

eucaristica
Celebrazione 

eucaristica
Celebrazione 

eucaristica
Celebrazione 

eucaristica

13:30
/

14:45  
Pausa Pausa Pausa Pausa Fine corso

14.45
/

15:30

Nella scuola 
dell’interiorità 

 Prof. Salvatore Martinez

Un cuore appassionato: 
Santa Teresa di Gesù

Prof.ssa Angela Tagliafico

Maturità di coscienza, 
formazione e armonia

P. Alberto Mestre

Verso un’intelligenza 
emozionale

Prof.ssa Barbara Costantini

15:45
/

16:30

Nella scuola 
dell’interiorità 

 Prof. Salvatore Martinez

Un cuore appassionato: 
Santa Teresa di Gesù

Prof.ssa Angela Tagliafico

Maturità di coscienza, 
formazione e armonia

P. Alberto Mestre

Verso un’intelligenza 
emozionale

Prof.ssa Barbara Costantini

Calendario del corso estivo 30 giugno - 4 luglio 2025

FINALITÀ DEL CORSO
Presentare elementi formativi per una libertà 
interiore ed una affettività matura per la missione 
nella vita consacrata. 

DESTINATARI 
Consacrati e consacrate in formazione, formatori e 
accompagnatori spirituali nelle comunità religiose. 
Tutti coloro che sono interessati alla vita e alla 
spiritualità della vita consacrata.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
200 euro 
(Il corso sarà attivato con un minimo di 20 iscrizioni).

ISCRIZIONI
Compilare il modulo online entro il 29 giugno.

DOVE SIAMO


