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DIPLOMA ANNUALE 
IN TEOLOGIA SPIRITUALE
QUARTO ANNO COMPLEMENTARE 
DI TEOLOGIA
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INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
Irene Tognella
E-mail: info.teologia@upra.org
Cell.: +39 339 8267427
Via degli Aldobrandeschi, 190 • 00163 Roma
upra.org

DATE: 
Iscrizioni dal 4/05/2026 al 21/09/2026
Inizio lezioni: 6/10/2026
CREDITI FORMATIVI:	
40 ECTS, suddivisi in corsi di base, 
corsi e seminari opzionali e attività 
extracurricolari. I crediti formativi ECTS 
acquisiti potranno essere eventualmente 
riconosciuti, in tutto o in parte, ai fini 
dell’accesso a una futura Licenza in 
Teologia Spirituale, previa valutazione 
da parte della Facoltà.

		
MODALITÀ E CERTIFICAZIONE

•	 In presenza o online (in modalità 
sincrona)

•	 3 o 4 mattine a settimana
•	 Valutazioni attraverso attività didattiche, 

senza esami scritti obbligatori
•	 Gli esami orali possono svolgersi anche 

a distanza per gli studenti online 
•	 Il Diploma è una certificazione 

accademica rilasciata dall’Ateneo (non 
titolo accademico conferito dalla Santa 
Sede)

LA FACOLTÀ DI TEOLOGIA PROPONE UNA NUOVA POSSIBILITÀ DI STUDIO: 
UN DIPLOMA ANNUALE IN TEOLOGIA SPIRITUALE, PENSATO COME QUARTO 
ANNO COMPLEMENTARE DI TEOLOGIA DA POTER FREQUENTARE IN PRESENZA 
OPPURE ONLINE. 

PRESENTAZIONE
L’Ateneo Pontificio Regina Apostolorum 
propone questo nuovo Diploma,  rivolto in 
particolare agli studenti che hanno completato 
il triennio di Baccalaureato in Teologia e 
desiderano completare il ciclo degli studi 
teologici con un percorso a indirizzo spirituale-
pastorale. 
Il programma è aperto inoltre a sacerdoti, 
religiosi e laici interessati a un aggiornamento 
o a una specializzazione in ambito spirituale. 

REQUISITI DI AMMISSIONE
Baccalaureato in Teologia o quadriennio 
teologico completo presso un Seminario 
Maggiore o un altro Istituto approvato; 
Licenza in un Istituto di Scienze Religiose 
(ISSR). Gli studenti con un Baccalaureato 
ISSR, possono partecipare come Uditori.

OBIETTIVI FORMATIVI
•	 approfondire gli aspetti spirituali, mistici e 

pastorali della vita cristiana
•	 integrare la formazione teologica con una 

dimensione esperienziale
•	 accompagnare i futuri ministri e operatori 

pastorali in un cammino di maturazione 
personale e servizio ecclesiale.
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