
INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
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E-mail: info.sacerdos@upra.org
Cell.: +39 320 2461802
Via degli Aldobrandeschi, 190 – 00163 Roma

upra.org

in sede

09:00 Accoglienza e registrazione
09:45 Introduzione 
P. Luis Ramírez, L.C. (Direttore Istituto Sacerdos) e Don 
Renzo Bonetti (Presidente della Fondazione “Famiglia 
Dono Grande”)
10:00 Conferenza 
Don Luigi Maria Epicoco (Presbitero della diocesi di 
L’Aquila)
“Le sfide odierne dell’accompagnamento alle coppie”
10:45 Pausa caffè
11:00 Tavola rotonda 
Condivisione di best practices ed esperienze 
significative
12:30 Pranzo 
Durante la pausa pranzo sarà prevista la possibilità di 
una visita, su prenotazione, alla mostra ‘Chi è l’uomo 
della Sindone?’ 

LABORATORI ESPERIENZIALI
13:45 Introduzione ai laboratori 
Modera Costanza Miriano (giornalista, scrittrice e 
blogger italiana)
14.15 - 16.15 Laboratori per Zona/Regione 
Guidati da una coppia e da un sacerdote, con metodo 
pratico e pastorale.
Temi:
•	Come far crescere la grazia sacramentale?
•	Come sostenere pastoralmente le varie situazioni di 

difficoltà e crisi di coppia?
•	Come essere fecondi nel quotidiano tra lavoro, figli e 

famiglia?
CONCLUSIONE
16.30 - 17.00 Restituzione in plenaria 
Conclusioni di Don Renzo Bonetti e P. Luis Ramírez, L.C.
17.00 Preghiera di mandato missionario
ISCRIZIONI
Fino al 15 maggio 2026 
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GIORNATA DI 
FORMAZIONE 
SULLA DIREZIONE 
SPIRITUALE 
DI COPPIA
IN CAMMINO CON LO SPOSO

ATENEO PONTIFICIO REGINA APOSTOLORUM 

 SABATO 23 MAGGIO 2026


