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Nel novembre 2025, il Dicastero per la Dottrina della Fede ha pubblicato 
Una caro: Elogio della monogamia. Nota dottrinale sul valore del 
matrimonio come unione esclusiva e appartenenza reciproca. Sebbene il 
documento attinga alla saggezza perenne di san Tommaso d’Aquino, san 
Bonaventura e molti altri, nonché all’insegnamento più recente di Karol 
Wojtyła/Giovanni Paolo II e di papa Benedetto XVI, esso segna anche 
una pietra miliare storica: la prima citazione estesa di Dietrich e Alice von 
Hildebrand all’interno di un documento dottrinale ufficiale.

I libri di Hildebrand In difesa della purezza (1927) e Il matrimonio (1929) 
hanno segnato un cambiamento epocale nella teologia cattolica del 
matrimonio e hanno preparato il terreno per l’affermazione da parte del 
Concilio Vaticano II della dimensione unitiva dell’amore coniugale nella 
Gaudium et Spes. Queste opere, insieme a libri successivi come La 
metafisica della comunità (1930), Etica (1953), Il cuore (1965), Uomo e 
donna (1966) e L’essenza dell’amore (1971), costituiscono una filosofia 
personalista originale.

La prima conferenza della Cattedra Hildebrand per il Personalismo 
Cristiano intende raccogliere l’invito di Una caro a una riflessione più 
profonda sul tema dell’unità e dell’esclusività nel matrimonio. In questa 
prospettiva, l’unità coniugale non è semplicemente uno status giuridico, 
ma la manifestazione di una verità originaria sulla persona che trova la 
sua pienezza nel dono di sé e nella formazione del “noi”.

Attraverso l’analisi dei contributi originali di Dietrich von Hildebrand — in 
particolare la sua nozione di intentio unionis e la «riabilitazione del cuore» 
— questo convegno metterà in dialogo Hildebrand sia con la philosophia 
perennis sia con pensatori più recenti, in particolare Karol Wojtyła/
Giovanni Paolo II. Si presterà inoltre attenzione al contributo di Alice von 
Hildebrand, la cui riflessione sulla specifica vocazione dell’uomo e della 
donna è stato messo in evidenza anche in Una caro.

Destinatari
• studiosi che stiano conseguendo o abbiano conseguito un dottorato
• giovani ricercatori e docenti
Temi
Contributi inerenti al tema del convegno, con particolare riferimento a:
• personalismo cristiano
• pensiero di Dietrich e/o Alice von Hildebrand (con attenzione alle 

seguenti tematiche: amore, comunione, libertà, verità, virtù)
• implicazioni filosofiche e teologiche di Una Caro
Partecipazione
I candidati sono invitati a inviare a cattedrahildebrand@upra.org
• titolo della relazione
• abstract (max 300 parole)
• breve nota biografica (nome, cognome, afferenza istituzionale, ambiti di 

ricerca)
Date utili
• Invio proposte: 8 maggio 2026
• Notifica accettazione: entro 11 maggio 2026
Lingua
• Italiano, con possibilità di presentare in inglese, fornendo una versione 

scritta in italiano

Saluti istituzionali
P. Alberto Carrara, L.C., Decano Facoltà di Filosofia (APRA)

Apertura dei lavori
John Henry Crosby, Presidente Hildebrand Project

Rocco Buttiglione, John F. Crosby, Elisa Grimi, Rodrigo Guerra López, 
Robert McNamara, P. Eamonn O’Higgins, L.C., Marta Rodríguez Díaz.

AULA MAGNA, Ateneo Pontificio Regina Apostolorum

Raffaello Sanzio, Sposalizio della Vergine, 1504.
Olio su tavola. Pinacoteca di Brera, Milano.

GIORNATA STUDIO Programma

Relatori

Luogo

cattedrahildebrand@upra.org
Via degli Aldobrandeschi 190,
00163 Roma

upra.org
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18 MAGGIO 2026 | 9:00-17:30

CALL FOR PAPERS


