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PRESENTAZIONE

Il fine del Corso e introdurre i partecipanti nella
teoria della direzione spirituale per coppie sposate,
cogliendocomelalorospecificaidentita sacramentale
abbia risvolti concreti sulla dimensione spirituale e
umana dei coniugi. Oltre alla teoria verranno offerti casi
concreti in cui aiutare la coppia a fare discernimento.

A CHI SI RIVOLGE
Sacerdoti, Consacrati/e, Religiose/i e Laici impegnati
nella pastorale matrimoniale.

STRUTTURA

Si affrontera la direzione spirituale in sé per poi
applicarla alla coppia sposata, cogliendo la sua
specificita sacramentale. Verranno trattati argomenti
quali la preghiera di coppia, ildiscernimento in coppia,
la via contemplativa degli sposi, la condivisione in
coppia della Parola, il rapporto tra la vita sessuale e a
spiritualita, lessere una Chiesa Domestica, alcuni casi
di morale coniugale ¢ le fragilita psicologiche.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
Renato Zeuli

E-mail: info.sacerdos@upra.org
Tel: +39 3202461802

Via degli Aldobrandeschi, 190
00163 Roma

sacerdos.org

upra.org

CORSO
SULLA DIREZIONE
SPIRITUALEA
COPPIE SPOSATE

MATRIMONIO, NUOVAVIA
DI SANTIFICAZIONE.
LA COPPIA E LA DIREZIONE SPIRITUALE

MODALITA

Il Corso ha una metodologia fondamentalmente teorica;
in alcuni momenti si prevede lanalisi di situazioni
concrete della vita di una coppia. Il Corso si svolgera
online in modo sincrono e asincrono.

DATE

Un sabato al mese dal 10 ottobre 2026 al 22 maggio
2027, oltre alla presentazione del 1" ottobre.

La giornata di studio del 22 maggio 2027 si svolgera
in presenza, in APRA, e prevede un contributo di
partecipazione non compreso nella quota del corso.
Scadenza iscrizioni: 6 dicembre 2026.

LINGUA
ltaliano

COSTO
250 euro
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