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FILO 2145 Introduzione alla filosofia della mente 

Anno Accademico 2023-2024 

Facoltà/Istituto Filosofia 

Ciclo/Livello Licenza 

Anno del ciclo 1/2 anno Docente 

Semestre 2 Prof. Alberto Carrara, L.C. 

Orario lezioni Lunedì, 8:30-10:15 Indirizzo di posta elettronica 

Crediti ECTS 5 alberto.carrara@upra.org 

Ore totali per lo studente  150 Orario di ricevimento 

Lingua di insegnamento Italiano Su appuntamento via mail 

 
DESCRIZIONE GENERALE 

 

La filosofia della mente (Philosophy of Mind) costituisce un settore emergente, attivo e fecondo della riflessione 
antropologica contemporanea sorto in ambito analitico, ma erede di tutta la tradizione occidentale nata in Grecia 

dalle riflessioni sulla costituzione dell’essere umano portate avanti da Platone e Aristotele, ma anche da Democrito. 

Il “filo rosso” del rapporto tra anima e corpo, poi declinato nella modernità come rapporto mente-corpo, e che oggi 

si articola, alla luce delle ricerche in ambito di neuroscienze, psichiatria e psicologia clinica, quale rapporto mente-
cervello, costituisce il perno del dibattito in filosofia delle mente. Questo corso fornisce allo studente un primo 

avvicinamento ai contemporanei problemi mente-corpo e alle principali teorie sorte lungo la storia per risolvere la 

problematicità della costituzione umana capacitandolo per descriverle ed analizzarle criticamente in una prospettiva 

diacronica. Dopo aver affrontato, in modo panoramico, le diverse teorie e problemi del rapporto mente-corpo nella 
contemporaneità, allo studente sono presentate in modo articolato le diverse soluzioni: dall’idealismo al monismo 

neutrale, dai dualismi ai monismi, sino alle teorie ilemorfiche e ad una proposta di impianto aristotelico-tomista 

quale possibile “ricetta” per superare un certo vicolo cieco della stessa filosofia della mente.  

 
 
LEARNING OUTCOMES (LO)  

 

Alla fine del semestre, lo studente sarà in grado di: 

✓ comprendere e descrivere i principali problemi mente-corpo e le più importanti famiglie di teorie mente-

corpo sorte nella storia, in particolare, nella contemporaneità all’interno della filosofia della mente 
✓ acquisire una maggior familiarità con questo settore della filosofia che lo aiuterà a formarsi un’idea più 

chiara delle problematiche antropologiche in gioco 
✓ Elaborare un certo confronto critico e personale tra le teorie mente-corpo e una visione aristotelico-

tomista sulla costituzione dell’essere umano 
 

DISTRIBUZIONE DELL’IMPEGNO PREVISTO PER LO STUDENTE 

 ATTIVITA’ IN AULA STUDIO/LAVORO AUTONOMO 

  
50% lezioni frontali  

 

 

 
 

 

  
50% studio e lavoro personale 

✓ 30% studio 

✓ 20% un lavoro scritto sintetico di 

approfondimento su un autore di una corrente 
studiata  

MODALITÀ DI VERIFICA  

  
✓ Alla fine del corso lo studente dovrà sostenere un esame scritto relativo alla materia impartita e agli autori 

e letture considerate. L’esame comprenderà domande a risposta multipla, a risposta breve (massimo tre 

righe) e a risposta lunga (massimo 15 righe). L’esame avrà una durata massima di due ore ed inciderà per 

un 80% del voto finale.  
✓ Il 20% del voto finale è riservato alla valutazione lavoro scritto sintetico di approfondimento su un autore 

di una corrente studiata. Max. 10-15 pagine, Times New Roman 12, da inviare al docente via mail entro il 

14 giugno 2024.  
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CONTENUTI/PROGRAMMA 

 

Introduzione – Teorie e Problemi Mente-Corpo 1 

Teorie e Problemi Mente-Corpo 2 
Dualismi. Dualismo sostanziale 

Fisicalismo e fisicalismo riduttivo 

Fisicalismo non-riduttivo 

Eliminativismo, strumentalismo e monismo anomalo 
Teoria del doppio-attributo 

Idealismo, monismo neutrale e pessimismo mente-corpo 

Ilemorfismo 

Teoria della mente ilemorfica 
“Persona” secondo le teorie della mente 

Una proposta tomista 

 

 

 
 

CALENDARIO  

 No. DATA ATTIVITÀ 

1 12/02 Introduzione – Teorie e Problemi Mente-Corpo 1 

2 19/02 Teorie e Problemi Mente-Corpo 2 

3 26/02 Dualismi. Dualismo sostanziale 

4 04/03 Fisicalismo e fisicalismo riduttivo 

5 11/03 Fisicalismo non-riduttivo 

6 18/03 Eliminativismo, strumentalismo e monismo anomalo 

7 08/04 Teoria del doppio-attributo 

8 15/04 Idealismo, monismo neutrale e pessimismo mente-corpo 

9 22/04 Ilemorfismo 

10 29/04 Teoria della mente ilemorfica 

11 06/05 “Persona” secondo le teorie della mente 

12 13/05 Una proposta tomista I 

13 20/05 Una proposta tomista II 
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BIBLIOGRAFIA 

OBBLIGATORIA 

 
 
 
Il materiale utilizzato nel seminario verrà indicato e consegnato dal docente all’inizio del corso. Per il corso è richiesto 

il seguente libro: 
  

✓ A. Carrara, L’emergentismo composizionale o nidificato di Walter Glannon quale paradigma antropologico 

nella riflessione neuroetica contemporanea, Ateneo Pontificio Regina Apostolorum, Roma 2021.  

 

 

CONSIGLIATA 

 

✓ W. JAWORSKI, Philosophy of Mind. A Comprehensive Introduction, Wiley-Blackwell, Oxford 2011 

(www.wiley.com/go/jaworski) 

✓ W. JAWORSKI, Structure and the Metaphysics of Mind. How Hylomorphism Solves the Mind-Body Problem, 

Oxford University Press, Oxford 2016 

✓ J. D. MADDEN, Mind, Matter & Nature. A Thomistic Proposal for the Philosophy of Mind, The Catholic University 

of America Press, Washington D.C. 2013 

✓ A. LAVAZZA, Filosofia della mente, La Scuola, Milano 2015 

✓ M. DI FRANCESCO, Introduzione alla filosofia della mente, Carocci, Città di Castello (PG) 20139 

✓ A. PATERNOSTER, Introduzione alla filosofia della mente, Laterza, Urbino 20102 

✓ J. J. SANGUINETI, Filosofia della mente. Una prospettiva ontologica e antropologica, EDUSC, Roma 2007 

✓ J. J. SANGUINETI, Neuroscienza e filosofia dell’uomo, EDUSC, Roma 2014.  
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